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DEFINIZIONE DI PULIZIA, DISINFEZIONE, DISINFESTAZIONE,
Sono attivita di PULIZIA quelle che riguardano il complesso di procedimenti e operazioni atti a
rimuovere polveri, materiale non desiderato o sporcizia da superfici, oggetti, ambienti confinati ed

aree di pertinenza.

Sono attivita di DISINFEZIONE quelle che riguardano il complesso dei procedimenti e operazioni
atti a rendere sani determinati ambienti confinati e aree di pertinenza mediante la distruzione o

inattivazione di microrganismi patogeni.
Tra i requisiti di un disinfettante ricordiamo il rapido e sicuro effetto, la non tossicita per 'uomo, la

facilita d’uso, la scarsa azione deteriorante sui materiali da disinfettare, il contenuto costo

economico.



Sono attivita di SANIFICAZIONE quelle che riguardano il complesso di procedimenti e operazioni
atti a rendere sani determinati ambienti mediante I'attivita di pulizia e/o disinfezione e/o
disinfestazione ovvero mediante il controllo e il miglioramento delle condizioni del microclima per
quanto riguarda la temperatura, I'umidita e la ventilazione ovvero per quanto riguarda
I'illuminazione e il rumore.

PRODOTTI DI PULIZIA

Per la pulizia degli ambienti si ritengono indispensabili i seguenti prodotti:
- Detergente per superfici.

- Detergente per pavimenti.

.Detergenti per i sanitari.

- Disincrostante.

Per la disinfezione di alcuni "punti critici" si utilizza I'ipoclorito di sodio.

USO DEI PRODOTTI

I prodotti per la pulizia annoverano, fra i loro componenti, un certo numero di sostanze
(fragranze, solventi) che, se inalate o manipolate senza guanti, possono causare irritazione alle
mucose respiratorie o alla pelle, fino a conseguenze pil gravi nelle persone (sia operatori che
alunni) allergiche a tali sostanze. Il rischio di raggiungere concentrazioni pericolose per la salute
non si puo escludere in specifiche condizioni ambientali, quali un inadeguato ricambio dell'aria sia
naturale che artificiale, le ridotte dimensioni degli ambienti, gli utilizzi impropri (dosi eccessive,
uso di pit prodotti miscelati ecc.).

Non bisogna sottovalutare infine, il problema della diffusione di detergenti e disinfettanti che
finiscono nell'ambiente con possibili ripercussioni nell'ecosistema.

_ Evitare dosi eccessive di prodotto.

_ Evitare usi impropri (simultanei di prodotti diversi).

_ Seguire le istruzioni del produttore. La diluizione dei prodotti deve essere effettuata seguendo
scrupolosamente le indicazioni della scheda tecnica per evitare che il prodotto non diluito, o usato
in quantita superiore alla normale concentrazione, possa costruire rischio per la persona e/o possa
rovinare le superfici da trattare.

_ Usare detergenti privi di cere (per rischio di scivolamento) e prodotti senza solventi e profumi
aggiunti. Sebbene non influenzi il lavaggio, la pubblicita ci ha convinto che il pulito debba essere
profumato; nulla di piu falso, il pulito non ha profumo, anzi il profumo puo coprire problemi di
pulizia pil gravi.

Se queste sostanze sono presenti, & preferibile che, in etichetta o sulla scheda tecnica, siano
ndicate la tipologia della sostanza e la sua concentrazione, privilegiando I'utilizzo di prodotti alla
piu bassa concentrazione.

_Non eccedere nell'uso dei disincrostanti per evitare una eccessiva esposizione degli operatori a
prodotti irritanti e per non incorrere nella corrosione delle superfici trattate che favorirebbe il
ristagno della sporcizia al pari della presenza delle incrostazioni. A questo proposito & importante

non mescolare il disincrostante con altri prodotti (detergenti o disinfettanti).
_ Non miscelare, per nessun motivo, prodotti diversi; potrebbero avvenire reazione chimiche violente con
sviluppo di gas tossici;
_ Utilizzare i guanti e occhiali protettivi per evitare il contatto della cute e degli occhi con i prodotti utilizzati;
_Non diluire prodotti con 'indicazione IRRITANTE in acqua calda (potrebbero liberarsi vapori nocivi)
_ Evitare di inalare eventuali vapori tossici emanati da detersivi;

Effettuare le operazioni di pulizia delle aule, atri, corridoi, bagni , scale, ecc......solo DOPO

I'uscita degli alunni e del personale dell’edificio .
Al fine di evitare di calpestare le aree bagnate durante I'operazione di lavatura dei pavimenti, il Collaboratore
scolastico deve iniziare il lavaggio partendo da una certa zona ed indietreggiare, in modo tale da non porre mai i piedi
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